ĐỀ CƯƠNG CHI TIẾT CÁC MÔN HỌC TRONG CHƯƠNG TRÌNH LIÊN KẾT ĐÀO TẠO THẠC SĨ KHOA HỌC DƯỢC NĂM THỨ HAI

CHUYÊN NGÀNH 3
THUỐC & Y TẾ CÔNG CỘNG
MỤC TIÊU CỦA CHUYÊN NGÀNH

Thuốc là một yếu tố thiết yếu mang tính quyết định ở những mức độ khác nhau đối với Hệ thống Y tế công cộng. Mục tiêu của chuyên ngành này là cung cấp các phương pháp sử dụng để đánh giá mối quan hệ lợi ích/nguy cơ của thuốc, đồng thời để đánh giá lợi ích của các công cụ đó đối với Y tế công cộng. Sử dụng thuốc sai và bất hợp lý cũng tạo ra một mối nguy cơ đặc biệt đối với sức khỏe không chỉ cá nhân mà còn đối với tập thể. Hơn nữa, nội dung giảng dạy còn cho phép chuyên môn hóa trong đánh giá việc sử dụng thuốc tại cộng đồng.
Chương trình gồm có 2 học kỳ (S3 và S4).
HỌC KỲ 3: Lý thuyết và thực hành (30 tín chỉ)

UE 30 : Các hệ thống y tế công cộng và chu trình thuốc (3 tín chỉ)

UE 31 : Nghiên cứu lâm sàng (4 tín chỉ)

UE 32 : Cảnh giác dược (4 tín chỉ)

UE 33 : Dược dịch tễ (10 tín chỉ)

UE 34 : Các nguy cơ liên quan đến thuốc trong một nhóm quần thể đặc biệt (9 tín chỉ)

HỌC KỲ 4: 6 tháng thực tế
Thực tập tại :

· Các cơ quan quốc gia về Y tế

· Các bệnh viện

· Trung tâm cảnh giác dược

· Các sở, cục đăng ký các sản phẩm liên quan tới sức khỏe, 

· Trung tâm dược dịch tễ

· Các sở, cục hành chính liên quan đến y tế, 

· Văn phòng tư vấn của tổ chức quốc tế (Tổ chức y tế thế giới WHO)

· Các công ty công nghiệp dược 

· Các cơ quan nghiên cứu theo hợp đồng (CRO) trong lĩnh vực thử nghiệm lâm sàng và đánh giá an toàn thuốc
CÁC HỆ THỐNG Y TẾ CÔNG CỘNG VÀ CHU TRÌNH THUỐC 
Mã môn học : UE30
Số tín chỉ : 3

Thông tin về giảng viên : 

Môn học : Bắt buộc
NỘI DUNG CHÍNH 
· Giới thiệu các hệ thống khác nhau về Y tế công cộng

· Cơ cấu chức năng của các chu trình thuốc

· Các vấn đề tiếp cận thuốc

· Tác động của sử dụng  thuốc không đúng
· Các chiến lược để cải thiện việc sử dụng thuốc

· Thuốc cổ truyền và hệ thống Y tế
NGHIÊN CỨU LÂM SÀNG
Mã môn học : UE31
Số tín chỉ : 4
Thông tin về giảng viên : 

Môn học : Bắt buộc
NỘI DUNG CHÍNH 
LÝ THUYẾT (2 tín chỉ)
· Phương pháp thử nghiệm lâm sàng thuốc
· Các giai đoạn khác nhau của thử nghiệm lâm sàng nhằm thu được các dữ liệu về tính hiệu quả và tính an toàn của thuốc.

· Các quy định quản lý

· Phương pháp đánh giá các phác đồ điều trị

· Trường hợp thuốc gốc
· BÀI TẬP (2 tính chỉ)
· Bài tập thảo luận về thử nghiệm lâm sàng 
CẢNH GIÁC DƯỢC
Mã môn học : UE32
Số tín chỉ : 4
Thông tin về giảng viên : 

Môn học : Bắt buộc
NỘI DUNG CHÍNH

LÝ THUYẾT (3 tín chỉ)

· Lịch sử, định nghĩa và các mục tiêu.

· Ví dụ về các hệ thống cảnh giác dược: Châu Âu (Pháp), Mỹ, ASEAN.

· Các bước để thiết lập một hệ thống cảnh giác dược.

· Các bệnh thứ phát do thuốc gây ra, các yếu tố nguy cơ, thực hành cảnh giác dược.

· Sử dụng sai, lạm dụng và phụ thuộc vào thuốc, cảnh giác lệ thuộc thuốc.

· Các phương pháp quy kết trách nhiệm (của Pháp, WHO, ...)

· Các phương pháp dịch tễ dược áp dụng  trong cảnh giác dược.

· Từ cảnh giác dược tới quản lý rủi ro.

· Các chú ý cảnh giác khác có liên quan tới sức khỏe.
BÀI TẬP (1 tín chỉ)

· Nghiên cứu ca lâm sàng (1 trình)

DỊCH TỄ DƯỢC HỌC
Mã môn học : UE33
Số tín chỉ : 10
Thông tin về giảng viên : 

Môn học : Bắt buộc
NỘI DUNG CHÍNH

LÝ THUYẾT (5 tín chỉ)

· Định nghĩa và nguyên tắc nghiên cứu về việc sử dụng thuốc và các ảnh hưởng của thuốc trong quần thể nói chung.

· Đại cương : thống kê, phương pháp, thực hiện nghiên cứu.
· Nghiên cứu việc sử dụng thuốc nhằm xác định các vấn đề mắc phải.

· Ví dụ: Sử dụng quá nhiều thuốc kháng sinh trong các trường hợp không có nhiễm khuẩn và ảnh hưởng đến sự kháng thuốc chống nhiễm khuẩn.

· Nghiên cứu đánh giá rủi ro liên quan tới việc tiếp xúc với thuốc
· Các nghiên cứu trên nhóm và trên cá thể đối chứng.
· Nghiên cứu tác động

· Ví dụ: Thực hiện và đánh giá của một chương trình điều trị cho bệnh lao

· Đánh giá việc thực hiện các khuyến nghị về việc sử dụng thuốc phù hợp

· Kinh tế dược.
THỰC HÀNH (5 tín chỉ)

· Thao tác trên cơ sở dữ liệu và thực hiện một protocole nghiên cứu 

CÁC NGUY CƠ LIÊN QUAN ĐẾN THUỐC TRONG MỘT NHÓM QUẦN THỂ ĐẶC BIỆT

Mã môn học : UE34
Số tín chỉ : 9
Thông tin về giảng viên : 

Môn học : Bắt buộc
NỘI DUNG CHÍNH
LÝ THUYẾT (5 tín chỉ)

· Thuốc, thời kỳ mang thai và cho con bú

· Thuốc sử dụng tại khoa nhi

· Tương tác thuốc, tập trung trong :

· Thuốc kháng sinh

· Tương tác với các thuốc cổ truyền,

· Tương tác với thực phẩm

THỰC HÀNH (4 tín chỉ)
· Thiết kế của từng cá nhân để thực hiện một nghiên cứu 
